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EDITORIAL DU COMITE DE PILOTAGE

Chers Amis Myologues,

Apres Toulouse et son organisation qui nous avaient mis la téte dans les étoiles, nous sommes heureux
de vous accueillir a La Baule pour les 20°™ Journées de la Société Francaise de Myologie.

Sur les terres de Jules Verne, cette édition anniversaire vous invitera a un voyage extraordinaire,
quasiment les pieds dans l'eau, en revisitant les grands themes actuels de la discipline, avec des
sessions portant sur la thérapeutique, l'inflammation, l'exercice, l'autophagie... avec de belles
contributions locales. Vous ne manquerez pas non plus les classiques sessions d’enseignement de
FILNEMUS, les sessions communes chercheurs-cliniciens, les sessions de posters, le ‘Muscle Quizz’
maintenant devenu traditionnel, les prix remis aux plus brillants des jeunes participants promis a un

bel avenir myologique.

Nul doute que ces Journées, comme a chaque édition, seront riches d’échanges entre chercheurs et
cliniciens !

Nous sommes ravis de vous voir débarquer sur la Céte d’Amour fort justement surnommée le Midi
de la Bretagne pour la douceur de son climat et vous pourrez également y golter aux bienfaits de la
gastronomie bretonne, agrémentée de sel de Guérande : laissez-vous séduire par le fondant Baulois
au gré de balades pour découvrir les Bauloises, majestueuses bétisses du littoral Atlantique.

Breizh atao, eo ma bro !

SFON Emb

SOCIETE FRANCAISE DE MYOLOGIE

Filére Neuromusculare
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MOT DU PRESIDENT
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Chers Amis,

Cette année la Société Francaise de Myologie organise ses 20°™ Journées. Que de chemin parcouru
depuis qu’une petite équipe de pionniers s’est réunie autour de Michel Fardeau pour donner naissance
a cette société a l'orée des années 2000 !

Depuis la création de la SFM, les équipes étudiant le tissu musculaire, qu'il soit sain ou pathologique,
viennent d’horizons trés divers : de la neurologie, de la pédiatrie, de la cardiologie, de la génétique,
de la médecine interne, de la rééducation fonctionnelle et de toutes les disciplines biologiques
situées en amont : biologie cellulaire et moléculaire, biochimie, histopathologie, imagerie médicale,
physiologie, etc. La lecture de cette simple liste a la Prévert illustre la diversité de notre communauté.
Dés les premiéres JSFM a Caen, la société s’est donnée pour but de fédérer toutes ces équipes afin
d’accroitre les échanges et d’augmenter la visibilité de la Myologie.

Les JSFM sont progressivement devenues le temps fort annuel ot les myologues ont pris ’habitude
de se retrouver grace au travail sans reldche des anciens présidents et présidentes : Michel Fardeau,

Claude Desnuelles, Francoise Chapon, Giséle Bonne et Emmanuelle Campana-Salort.

En 20 ans, les JSFM ont gagné en maturité et chaque comité local d’organisation a apporté sa pierre a
’édifice avec le soutien des partenaires industriels, institutionnels et associatifs dont celui de 'AFM-
Téléthon. Le congres est maintenant structuré autour de temps fort attendus de tous : les journées

d’enseignement FILNEMUS, le GEM, les sessions Myologie fondamentale...

Ces derniéres ont pris la suite du "Club myogénese" depuis Grenoble en 2012 et permettent de mettre
en valeur les jeunes chercheurs en myologie. Ce soutien tout particulier apporté aux jeunes est une
des grandes forces de la SFM. Elle s’exprime aussi a travers la politique des prix SFM : prix master,
prix coup de pouce, prix impulsion, prix communications orales et affichées dont le prix Isabelle
Penisson-Besnier du nom d’une de nos plus regrettées consceurs. Nous sommes particuliérement
fiers de plusieurs lauréats du prix master qui depuis 2007 ont pu poursuivre une carriére remarquée

dans le domaine de la Myologie et sont 'avenir de notre discipline.
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MOT DU PRESIDENT
DE LA SOCIETE FRANGAISE DE MYOLOGIE

Fédérer les énergies c’est aussi savoir s’ouvrir aux autres. Les JSFM accueillent réguliérement d’autres
sociétés savantes comme les sociétés italiennes AIM et [IM a Marseille ou la Société Francaise de
Neuropédiatrie a Toulouse. Cette année, les JSFM seront adossées au congres international d’ENMG
pédiatrique. La SFM est aussi un membre fondateur et actif du CoSSAF, le College des Sociétés
Savantes Académiques de France.

De nombreux liens d’amitié se sont créés aux JSFM et pour cela rien ne vaut un moment de convivialité.
Tous ceux qui y ont participé gardent surement un souvenir ému de quelques grands temps forts de
nos journées :

un diner sous le regard de statues parfois intimidantes a Angers en 2011, une danse a l'opéra de
Montpellier en 2013, un tour de manége ancien a Paris en 2014 ou une déambulation aquatique
a Brest en 2018. Que les autres organisateurs ne m'en veuillent pas pour cette liste forcément
subjective et incompléte. Cet esprit de convivialité s’est encore renforcé avec la création du muscle
quizz qui a certes permis de mettre en valeur nos jeunes myologues mais aussi et surtout d’apprendre
de nombreux mots et expressions en marseillais, gaga ou occitan. Gageons que nous parlerons

brezhoneg comme de vieux loups de mer cette année.

C’est donc fiere de ses 20 ans de journées mais aussi poussée vers 'avenir par le vent breton que la
SFM vous accueille a La Baule pour ses 20™ JSFM.

Myologiquement vétre.

Guilhem Solé & le Bureau de la SFM
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PLANNING

11h00 | Session d’enseignement mixte SFM / FILNEMUS

14h00 | Introduction

14h15 | Conférence d’ouverture

15h00 | -:SYMPOSIUM Pompe 'MYOLOGIE.FONDAMENTALE
Communications orales

17h00 | -REUNION DU GEM -MYOLO.GIE.FONDAMENTALE
Communications orales

18h30 | Muscle-quizz pour les jeunes

09h00 | Fil Rouge 20 ans : Avancées thérapeutiques depuis 20 ans

09h30 | SESSION PLENIERE 1: “Therapy and neuromuscular diseases”

1h00 | -SYMPOSI|UM SMA -MYOLO(ASIE‘FONDAMENTALE
Communications orales

14h00 | Assemblée Générale de la SFM

14h45 | Fil Rouge 20 ans : Rétrospective des recherches sur les 20 années

15h15 | SESSION PLENIERE 2 : “Inflammation and Muscle Immunotherapy”

14h45 Fil Rouge 20 ans : Perspectives pour les 20 prochaines années

17h30 | SESSION PLENIERE 3 : "Force, Exercice & muscle diseases"
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09h00 Fil Rouge 20 ans :

Evolution diagnostique du muscle sur les 20 derniéres années

09h30 | SESSION PLENIERE 4 : “Glycogenesis and Autophagy”

11h00 Communications orales mixtes

Pause & Posters
12h00 *SYMPOSIUM Myasthénie

Cocktail déjeunatoire
14h00 Fil Rouge 20 ans :

- MYOLOGIE FONDAMENTALE
Communications orales

Myopathies congénitales : Progres réalisés sur les 20 ans
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14h30 | SESSION PLENIERE 5 : “Canalopathies”

15h45 | Remise des prix Master & SFM

16h15  Cléture des journées
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10h30 Accueil des participants

11h00-13h00 Session d'enseignement mixte SFM / FILNEMUS

,Fm - Développement musculaire

s Olivier Pourquié

- Diagnostic et prise en charge d'un trouble
) neurologique fonctionnel
EI."I?EFT'IUS Antoine Daubigney & Julie Bernard

- Evaluation d’un patient neuromusculaire ?
Jean-Yves Hogrel

13h00-14h00 Cocktail déjeunatoire de bienvenue
autour des partenaires

14h00-14h15 Introduction

14h15-15h00 Conférence d'ouverture

Eric Karsenty

15h00-16h00 SESSIONS PARALLELES 1

- MYOLOGIE FONDAMENTALE
Communications orales
issues des abstracts

- SYMPOSIUM CLINIQUE
Pompe

A

16h00-17h00 Pause et échanges autour des partenaires
& Posters
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17h00-18h30 SESSIONS PARALLELES 2

-REUNION DU GEM
Groupe d’Etude en Myologie
4 cas

-MYOLOGIE FONDAMENTALE
Communications orales
issues des abstracts

AN

18h30-19h30 Muscle-quizz pour les jeunes

19h30 Cocktail de bienvenue autour des partenaires
& Posters

- 10 -
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JEUDI 16 NOVEMBRE

08h00-09h00 Petit-déjeuner scientifique

09h00-09h30 Fil Rouge 20 ans
Avancées thérapeutiques depuis 20 ans
Jean Pouget

09h30-10h30 SESSION PLENIERE 1
“Therapy and neuromuscular diseases”
Clinique & fondamentale
Eduard Ayuso & Karl Rouger

10h30-11h00 Pause et échanges autour des partenaires
& Posters

11h00-12h30  SESSIONS PARALLELES 3

-SYMPOSIUM CLINIQUE
SMA

- MYOLOGIE FONDAMENTALE
Communications orales
issues des abstracts

A

12h30-14h00 Cocktail déjeunatoire autour des partenaires
14h00-14h45 Assemblée Générale de la SFM

14h45-15h15  Fil Rouge 20 ans
Rétrospective des recherches sur les 20 années
Olivier Pourquié

15h15-16h15  SESSION PLENIERE 2
“Inflammation and Muscle Immunotherapy”
Clinique & fondamentale
Jean-Sébastien Sylvestre & Olivier Benvéniste

16h15-17h00 Pause et échanges autour des partenaires

& Posters
- 11 -
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14h45-15h15

17h30-18h15

19h15

Fil Rouge 20 ans
Perspectives pour les 20 prochaines années
Gisele Bonne

SESSION PLENIERE 3

"Force, Exercice & muscle diseases"
Clinique & fondamentale

Antoine Nordez

Soirée du congrés

- 12 -
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VENDREDI 17 NOVEMBRE

09h00-09h30 Fil Rouge 20 ans

09h30-10h30

10h30-11h00

11h00-12h30
12h00-13h00

13h00-14h00
14h00-14h30

14h30-15h45

15h45-16h15
16h15

-SYMPOSIUM CLINIQUE

Evolution diagnostique du muscle sur les 20 derniéres années
Bruno Eymard

SESSION PLENIERE 4
“Glycogenesis and Autophagy”
Clinique & fondamentale
Perrine Castets & Pascal Laforét

Pause et échanges autour des partenaires
& Posters

Communications orales mixtes
SESSIONS PARALLELES 4

-MYOLOGIE FONDAMENTALE
Communications orales
issues des abstracts

Myasthénie

A

Cocktail déjeunatoire autour des partenaires

Fil Rouge 20 ans

Myopathies congénitales :
Progres réalisés sur les 20 ans
Isabelle Marty

SESSION PLENIERE 5

“Canalopathies”

Clinique & fondamentale

Jean-Jacques Schott, Karim Wahbi & Bruno Allard

Remise des prix Master & SFM

Cloture des journées
- 13 -
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CONFERENCIERS

Bruno Allard
Responsable Priorité Scientifique CNRS
Lyon, France

Eduard Ayuso
Chercheur translationnel en thérapide génique
Nantes, France

Olivier Benvéniste
Médecine interne et Immunologie
Clinique - Paris, France

Julie Bernard
Psychiatre - Bordeaux, France

Giséle Bonne
Chercheuse - Paris, France

Perrine Castets
Professeure assistante - Genéve, Suisse

Antoine Daubigney
Neurologue - Bordeaux, France

Bruno Eymard
Neurologue - Paris, France

Jean-Yves Hogrel
Directeur de Recherche - Montrouge, France

Eric Karsenti
Biologiste - Paris, France

Pascal Laforét
Neurologue - Paris, France

Isabelle Marty
Directrice de Recherche - Grenoble, France

Antoine Nordez
Chercheur Biomécanique
Musculo-tendineuse - Nantes, France

Jean Pouget
Neurologue - Marseille, France

Olivier Pourquié
Professor of Genetics & Pathology - Boston, USA

Karl Rouger

Directeur de Recherche - Nantes, France

Jean-Jacques Schott
Directeur de Recherche - Nantes, France

Jean-Sébastien Sylvestre
Directeur de Recherche - Paris, France

Karim Whabi

Cardiologue - Paris, France
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